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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

 Definición:  

Concentración de personas 

 En un lugar específico

 Para un propósito específico 

Durante un momento específico

Puede poner a prueba los 
recursos de planificación y respuesta 
del país o de la comunidad. 
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IMPLICACIONES PARA LA SEGURIDAD SANITARIA MUNDIAL

Los VIAJEROS pueden:

- importar enfermedades al sitio de acogida
- propagar enfermedades cuando regresan 

**BROTES DE ENF. INFECCIOSAS**

Spread of pathogens between healthy, asymptomatic individuals 

EVENTOS MASIVOS. Definición y características
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

Riesgos para la salud

 Transmisión de enfermedades infecciosas.

 Traumatismos y lesiones. 

 Efectos ambientales (calor, deshidratación, hipotermia, etc.)

 Consumo de drogas y alcohol.

 Actos violentos deliberados (ej.: atentados terroristas).

 Riesgos psicológicos.
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

Ejemplos:

 Kumbh Mela, India. 

 Hajj y Umrah, La Meca, Arabia Saudí.

 Juegos olímpicos y paralímpicos
 Copa mundial de futbol (FIFA). 
 World Scout Jamboree.
 Tomorrowland, Bélgica.
 Peregrinación a Lourdes, Francia.
 Grand Magal de Touba, Senegal.
 Día de Ashura, Irak.
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

Kumbh
Mela
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

World Scout
Jamboré
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

Hajj: 
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

FIFA 
world
cup: 
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

Tomorrow
land: 
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

Lourdes: 
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

Grand 
Magal de 
Touba: 
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EVENTOS MASIVOS. Definición y características

Principales enfermedades transmisibles en los EM:

 Transmitidas persona a persona (Sarampión, Enf. Meningococica,
Coronavirus, Gripe, Rinovirus,TBC…) 

 Trasmitidas por agua y alimentos/fecal-oral (F. tifoidea, Cólera, Polio, 
Giardiasis, Rotavirus, Norovirus…)

 Vectoriales (F.Amarilla, Malaria,Dengue, Zika, Chikungunya…)
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La mayoría de 
las infecciones 

son leves y 
autolimitadas.

Especial preocupación por la propagación internacional de:
Virus respiratorios emergentes con altas tasas de 

mortalidad.
Bacterias multirresistentes emergentes.



Educación Sanitaria en la consulta del 
viajero a Eventos Masivos 
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Educación Sanitaria en la consulta del viajero a Eventos Masivos 
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Conocimiento de riesgos y Planificación

 Medioambientales (ropa adecuada, acomodación, protección solar…)

 Lesiones y accidentes (protección anti picaduras,  evitar/moderar consumo 

de alcohol y drogas, respeto de costumbres locales, seguro de asistencia 
médica…)

 ETS (vacunación, comportamiento sexual, preservativos…)

 Enf. GI (vacunación, medidas sobre agua y alimentos, lavado de manos…)

 Otras enf. Infecciosas (vacunación, quimioprofilaxis, higiene….)



Eventos Masivos 
y 

Enfermedades inmunoprevenibles 
en la consulta pre-viaje
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INDICE:

1.- Enfermedades vectoriales

2.- Enfermedades gastrointestinales

3.- Enfermedades respiratorias
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Eventos Masivos 
y 

Enfermedades vectoriales
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Principales enfermedades Vectoriales

 Fiebre Amarilla 
 Malaria
 Encefalitis por garrapatas
 Encefalitis Japonesa

*No vacunables (en viajeros): Dengue, Zika, Chikungunya, otras
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Fiebre amarilla. Jornada Mundial de la Juventud, Enero 2019, PANAMÁ 

(SEDE: Ciudad de Panamá)

2ª Jornada de Sanidad Exterior y Vacunación Internacional. Madrid, abril 2022

Eventos Masivos y Enfermedades inmunoprevenibles en la consulta pre-viaje

 Asistentes: 
 Misa de apertura: 150.000 
 Ceremonia de bienvenida: 

250.000
 Voluntarios: 20.000 
 Peregrinos de 140 países



Fiebre amarilla. Jornada Mundial de la Juventud, Enero 2019
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Eventos Masivos y Enfermedades inmunoprevenibles en la consulta pre-viaje

NO recomendada la vacunación contra la F. Amarilla en CIUDAD DE PANAMA
SI:   Brotes de Sarampión activos en Sudamérica, Europa, EEUU (Coberturas 

vacunales subóptimas)

Los viajeros 
consultaban por 
la vacuna de la F. 

amarilla



Zika/ Fiebre Amarilla. Juegos Olímpicos y Paralimicos, Verano 2016, Brasil 

(Rio de Janeiro + otras sedes)
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Eventos Masivos y Enfermedades inmunoprevenibles en la consulta pre-viaje

 Turismo en Río durante los JJOO:
 Total: 1,17 millones
 Extranjeros: 410.000 

 Asistentes a la Ceremonia de 
apertura: 80.000 

 11.551 atletas de 207 países 



Zika/ Fiebre Amarilla. Juegos Olímpicos y Paralimicos, Verano 2016, Brasil 

(Rio de Janeiro + otras sedes)

2ª Jornada de Sanidad Exterior y Vacunación Internacional. Madrid, abril 2022

Eventos Masivos y Enfermedades inmunoprevenibles en la consulta pre-viaje

Vacunación contra la F. Amarilla:
 NO. En Rio de Janeiro (2016)

 SI. Vacunación Recomendada (NO Obligatoria) en:    
o Algunas sedes de partidos de futbol: Belo Horizonte (Minas Gerais), 

Brasilia (Dist. Federal), y Manaos (Amazonas)
o Intención de desplazarse por turismo a muchas otras regiones

+ Malaria 



Zika/ Fiebre Amarilla. Juegos Olímpicos y Paralimicos,  Verano 2016, Brasil (Rio 

de Janeiro + otras sedes)

Febr 2016: ESPII por Zika
(microcefalia 

y Síndr. neurológicos)
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Los viajeros 
consultaban SOLO 

por  el Zika



Encefalitis por garrapatas. Eurocopa Enero 2008, Austria y Suiza
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 Zona endémica de  Encefalitis
centroeuropea (por garrapatas).



Encefalitis por garrapatas. Eurocopa, Enero 2008, Austria y Suiza
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SEDES URBANAS: 
No indicación 

vacunal



Eventos Masivos 
y 

Enfermedades 
gastrointestinales
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Festival Kumbh Mela (India):

 Mayor peregrinación de la humanidad.

 Festival religioso/espiritual “sin restricciones”

 Asistentes en aumento progresivo: 
• de 400.000 en 1903 a 130 millones en 2019.

 4 ciudades indias se alternan c /3 años: 
• Allahabad, Nashik, Ujjain y Haridwar.

 Periodos de 50-60 días.
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Principal tradición: Baños rituales en los ríos sagrados

Riesgo de infección/ enfermedades transmitidas por el agua



Festival Kumbh Mela (India): Enfermedades diarreicas. 

 Prevalencia enfermedades diarreicas: 8-9 % [26% en 2016]

 Muestras de agua analizadas: 
• Cl residual: 521       19,5% (102) niveles inadecuados
• Contaminación bacteriana: 48      14,5% (7) contaminadas [8/26 en 2016]
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2019



Festival Kumbh Mela (India): Cólera

 1783:Brote en Haridwar Kumbh     20.000 fallecidos en <8 días.
 1817: peregrinos que regresaban a Europa y Asia Oriental      posible origen de 

la 1ª pandemia de cólera (asiática) de 1817-1824.
 1892, 1948, y 1960s: brotes menores
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Festival Kumbh Mela (India): Cólera
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Geographical distribution 
of new cholera cases 
reported worldwide, 
January - March 2022



Peregrinación a La Meca (Arabia Saudi)

 Hajj: 
 Quinto de los “Pilares del islam”.
 Durante el duodécimo mes del calendario musulmán (Dhul Hijjah).
 Obligatoria.

 Umrah:
 Puede realizarse en cualquier período del año.
 No obligatoria (muy encomiable).
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Si hay medios 
económicos y  salud

Cada año > 2 (10) millones de peregrinos de >180 países 
se congregan en la Meca, Arabia Saudita. 



Peregrinación a La Meca (Arabia Saudi)
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Peregrinación a La Meca (A. Saudi): Cólera y Enfermedades diarréicas

 Cólera: 1984-1986-1989: últimos brotes.

 Prevalencia estimada de enfermedades diarréicas: 2 % de los peregrinos.

 Brotes toxi-alimentarios: s.t. Salmonella spp. y S. aureus.

 Tasa de infección parasitaria (s.t. G.lambia, E.histolytica, Cryptosporidium spp, 
y A. lumbricoides):

 Previa al peregrinaje: 63,3%
 Post peregrinaje: 73, 8 %
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Mejora en condiciones higiénicas

Cambio de patrón

Mayor importancia de la enfermedades respiratorias



Grand Mahal de Touba (Senegal)

 EM en un país subsahariano tropical en vías de desarrollo.

 4-5 mill. de asistentes.

 Peregrinaje islámico (muradíes), anual.

 Comienza el día 18 del mes safar (2º) del calendario lunar islámico.

 5 días.
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Calendario georgiano: 
sept-oct



Grand Mahal .(Touba, Senegal)
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Rainbow Family Gathering (Julio 1987, Carolina del Norte, EEUU): Brote de Shigellosis 
multiresistente

 12.700 asistentes.
 Tasa de ataque > 50% . 
 Shigella sonnei resistente a: ampicilina, tetraciclina y trimetoprim-sulfametoxazol.
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Incidencia por 100.000: 55.118
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World Pride Festival. Madrid (España), 23 junio-2 julio 2017



Prevención de la diseminación de la polio
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2009: Como parte del 
compromiso para 
erradicar la 
poliomielitis, Arabia 
Saudi inició la 
exigencia de que los 
peregrinos a La Meca 
de determinados 
países reciban la 
vacuna contra la 
poliomielitis.



Eventos Masivos 
y 

Enfermedades de 
transmisión respiratoria
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Enfermedades repiratorias
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Enfermedades respiratorias
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Enfermedades respiratorias
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Enfermedades respiratorias
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Enfermedades respiratorias
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introducción de cepas 
nuevas y amplificación 

de las cepas 
comunitarias 
preexistentes.

 Julio 2008
 400.000 asistentes
 223.000 asistentes extranjeros (170 países).
 Sydney Olympic Park :12.000 peregrinos /noche
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Ashish Jhan (dean of the School of Public Health at Brown 
University): the Kumbh Mela was possibly “the biggest 
superspreader event in the history of the pandemic”.

COVID 19

COVID-19 cases

 Increase of 37 to 144 cases per day (276%) in Haridwar. 
 Increase from 138 to 480 cases per day (236%) in Uttarakhand
 Increase from 45.600 to 92.754 cases per day (92%) in INDIA

Eventos Masivos y Enfermedades inmunoprevenibles en la consulta pre-viaje

2021
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COVID 19
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2021



Eventos masivos y
Enfermedad meningocócica
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 Epidemiología:  
 Variable según regiones del mundo.
 Rápidamente cambiante por diversas causas.
 Vigilancia deficiente o no posible en muchos países del mundo        

no existe estimación fiable de la carga global de enf. 
meningocócica 

 12 serogrupos de N. meningitidis     6 causan enfermedad humana 
(A, B, C, W, X, Y). 

 Único reservorio: seres humanos.

 Importancia de los “portadores asintomáticos “
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Enfermedad meningocócica a nivel mundial



 Epidemiología por Regiones: 

Toward a Meningitis-Free World. Science Translational Medicine. 29 Feb 2012: Vol. 4, Issue 123
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Enfermedad meningocócica a nivel mundial



BROTES:
1987: Serogrupo A: > 2.000 afectados

Obligación de vacuna A+C

2000 y  2001: serogrupo W: >400 afectados

2002           Obligación de vacuna ACWY    

NO nuevos brotes asociados a peregrinaje a la Meca

Diseminación 
mundial: 
-Brotes en Europa, 
B. Faso, Níger y 
Singapur
-Casos en Turquía, 
Camerún, Islas 
Mauricio y EEUU
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Peregrinación a La Meca y meningitis



Debe registrase en el  CERTIFICADO INTERNACIONAL DE VACUNACIÓN 
(OMS, Reglamento Sanitario Internacional –RSI2005-)

En Centros 
de 

vacunación 
Internacional 
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Enfermedad meningocócica a nivel mundial



¿Posibilidad de nuevos brotes de Meningitis? 

Portadores asintomáticos: 
-8-25% población [5-10% en peregrinos]
-Adolescentes: > nº de portadores

¿B y X?

Vacunas polisacáridas                    Vacunas conjugadas

No              efecto sobre estado de portador           Si 
(protección de rebaño)
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Peregrinación a La Meca y meningitis
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¿Posibilidad de nuevos brotes de Meningitis? 

 Condiciones óptimas para la adquisición de estado de portador:

 Población peregrina con orígenes en muy diversas áreas geográficas.
 Instalaciones compartidas
 Ritos religiosos

 No utilización generalizada de vacuna ACWY conjugada (aún se usan las polisacáridas)

 Portación serogrupo B en peregrinos:  tasa del 9 al 25%  + tendencia al aumento 
enfermedad meningocócica por serogrupo B en regiones de origen de 
poblaciones musulmanas.

Amenaza Aparición de brotes por serogrupo B o X o nuevos clones 
meningocócicos.

¿B y X?
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Peregrinación a La Meca y meningitis



 Identifica trece publicaciones sobre brotes de meningitis en eventos masivos diferentes al peregrinaje a 
la Meca, entre 1991 y 2015. 

 Mayoría de los casos (∼ 80%): jóvenes de entre 15 y 24 años. 

 Número de personas afectadas: entre 1 y 321 casos. 

 Estimación bruta total de la incidencia: 66 por 100.000 individuos.

 Serogrupos implicados: A, C, B y W (s.t. A y C)
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Otros Eventos Masivos y meningitis



 Campos de refugiados en Italia:         4 casos por serogrupo X (2015: 1 / 2016: 3).

 Japón, 23ª “World Scout Jamboreé”, 2015         8 Casos asociados de meningitis W en Europa. 

 Funeral en Liberia 2017          31 casos de enfermedad “desconocida”, con 13 muertes.
N. Meningitidis detectada

- 14 pacientes (13 serogrupo C) 
- 100% de los fallecidos con muestra disponible (11/11) 

Reunión de 30.000 jóvenes de 14 a 17 
años, provenientes de 162 países 
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Vacunación de viajeros a Eventos Masivos

¡GRACIAS POR SU ATENCIÓN¡

mar.faraco@correo.gob.es


